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Il corso è stato accreditato dal Provider nr. 7194 presso il 
Ministero della Salute come da Programma Ministeriale di 
Educazione Continua in Medicina per le professioni di: Biologo; 
Dietista; Farmacista; Infermieri; Medico Chirurgo; Psicologo; 
Tecnico sanitario di laboratorio biomedico; Tecnico sanitario di 
radiologia.
Discipline: Chirurgia generale, Gastroenterologia, Medico di 
medicina generale.
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L’idea di questo incontro con i Medici di Medicina Generale na-
sce dall’esigenza di cercare delle soluzioni a due criticità che 
potrebbero ridurre l’efficacia della nostra attività clinica. Negli 
ultimi tempi abbiamo assistito ad un massiccio ricambio gene-
razionale sia dei Gastroenterologi che dei Medici di Medicina 
Generale e il processo è ancora in corso. Tutto questo è fisio-
logico, ma rischia di aumentare la distanza tra ospedale e ter-
ritorio. Negli anni la Struttura Complessa di Gastroenterologia 
di Udine ha costruito un bel rapporto di stima e collaborazione 
con i Medici di Famiglia. È necessario continuare il dialogo per-
ché è vantaggioso per tutti. Con questo evento noi Gastroente-
rologi vogliamo presentarci ai tanti Medici di Medicina Generale 
del nostro territorio che ancora non ci conoscono e rafforzare 
il rapporto con i Colleghi che già ci conoscono.
La seconda tematica che vogliamo affrontare insieme a Voi si 
chiama inappropriatezza. Una prescrizione inappropriata gene-
ra una prestazione inappropriata. La Gastroenterologia eroga 
endoscopie, esami costosi, ma soprattutto invasivi. Le compli-
canze sono rare, ma temibili e impongono che il ricorso all’en-
doscopia sia sempre clinicamente indicato. Le società scien-
tifiche nazionali e internazionali sono prodighe di linee guida 
che devono essere traslate nella realtà locale e che vogliamo 
condividere con Voi perché la condivisione tra ospedale e ter-
ritorio di percorsi di diagnosi, terapia e follow-up, è la migliore 
garanzia di appropriatezza clinica ed organizzativa.
Il Corso oltre a promuovere l’approccio multidisciplinare tra i 
Medici di Medicina Generale e gli Specialisti vuole anche evi-
denziare il valore della collaborazione multiprofessionale con le 
altre figure sanitarie coinvolte nei percorsi di diagnosi e cura, 
come gli Infermieri. Infine, il format, dal taglio pratico e concre-
to, con ampi spazi dedicati alla discussione in sala, propone gli 
ultimi aggiornamenti su argomenti di elevato interesse come 
la Malattia da Reflusso Gastroesofageo, le Malattie Infiamma-
torie Croniche Intestinali e lo Screening del cancro colorettale.

INTRODUZIONE PROGRAMMA

08:00-08:30	 Registrazione dei partecipanti

08:30-08:45 	Introduzione ai lavori e saluti
	 Debora Berretti, Udine
	 Fabrizio Gangi, Udine

08:45-10:45	 I SESSIONE
	 MALATTIA DA REFLUSSO
	 GASTRO-ESOFAGEO REFRATTARIA
	 Moderatori:	R oberto Petri, Udine
			   Maurizio Zilli, Udine
			L   oris Zoratti, S. Daniele-Tolmezzo
	 Presenta:	L isa Rebuzzi, Trieste
	 Discute: 	 Massimo Pavan, Udine

08:45-09:05	 Di che cosa stiamo parlando?
	 Josefina Panos Zamora, Udine

09:05-09:25	 ...e se fosse una esofagite eosinofila?
	S onia Solito, Udine

09:25-09:45	 Ottimizziamo la terapia medica
	S ara Cassarano, Udine

09:45-10:05	 Il ruolo del chirurgo
	 Massimo Vecchiato, Udine

10:05-10:25	 FOCUS SU: TERAPIA SOSTITUTIVA CON ENZIMI 
PANCREATICI: ISTRUZIONI PER L’USO

	 Martina Carbone, Udine

10:25-10:45	 Discussione

10:45-11:05	 Coffee Break

11:05-11:25	 Saluto delle Autorità

11:25-13:30	 II SESSIONE
	 IBD TRA OSPEDALE E TERRITORIO
	 Moderatori:	T iziana Del Bianco, Palmanova
			R   enato Sablich, Pordenone
	 Presenta:	C aterina Zoratti, Trieste
	 Discute:	C arlo Fabris, Udine

11:25-11:45	 Diagnosi “precoce”: è possibile?
	 Marco Marino, Udine

11:45-12:05	 La terapia giusta al momento giusto
	A nna Colombo, Udine

12:05-12:25	 Tante frecce per un solo bersaglio:
	 non solo farmaci…
	L uca Navarria, Udine

12:25-12:45	 Quando chiamare il Chirurgo?
	 Giovanni Terrosu, Udine

12:45-13:30	 PRESENTAZIONE
	 PROGETTO TELEMONITORAGGIO IBD
	C onduce: 	 Mara Pellizzari, Udine
	 Presentano: 	A nna Colombo, Udine
			A   ngela Panzera, Udine
			S   imonetta Grubissa, Udine
			R   affaele Campanella, Pordenone

13:30-14:30	 Light Lunch

14.30-14:45 	 FOCUS SU: ANEMIA FERRO-CARENZIALE
	S tefano De Carli, San Daniele

14:45-15:00	 Discussione

15:00-16:20	 III SESSIONE
	 COME STA LO SCREENING DEL CANCRO 

COLORETTALE IN FVG?
	 Moderatori: 	 Piero Brosolo, Pordenone
			R   enato Canizzaro, Aviano-trieste
			   Fabio Monica, Trieste
	 Discute:	S tefano Celotto, Udine

15:00-15:20	 Epidemiologia e dati
	 Francesca Valent, Udine

15:20-15:40	 La preparazione intestinale cardine
	 della colonscopia di qualità
	 Daniele Macor, Udine

15:40-16:00	 Follow-up post polipectomia: 
	 le nuove linee guida
	A lessandro Aversano, Udine

16:00-16:20	 Il secondo cervello intestinale:
	 solo microbiota?
	 Giorgio Soardo, Udine

16:20-16:40	 Coffee Break

16:40-17:40	 TAVOLA ROTONDA
	 Il dolore pelvico cronico: come capirlo?
	C onduce:	 Piera Rossitti, Udine
	I ntervengono:	E lena Zucchi, Udine
			V   aleria Dialti, Udine
			A   nna Biasioli, Udine
			   Francesca Zorzi, Udine
			A   ntonio Cristin, Udine

			   Marta Pinzani, Udine

17:40-18:40	 IV SESSIONE
	 PERCORSO
	 TERAPEUTICO-ASSISTENZIALE 
	 DELLA PEG IN ASUFC
	 Moderatori:	A nna Paola Agnoletto, Cividale del Friuli
			   Francesco Comelli, Palmanova
			E   lena Zucchi, Udine
	 Discute:	 Marzia Bottussi, Cividale del Friuli

17:40-18:00	 Presentazione del PDTA
	S onia Solito, Udine

18:00-18:20	 Il ruolo del Distretto
	S tefania Pagnutti, Cividale del Friuli

18:20-18:40	 Il ruolo della formazione:
	 l’esperienza infermieristica di Udine
	A rianna Martinis, Udine

18:40-19:00	 Conclusioni e chiusura lavori


